ZUM TEILEN

ANTIPASTI/SORTEN

Weichkase Saloniki, griine Oliven mit Mandeln, gefiillte
Peperoni mit Frischkéase, schwarze Oliven, getrocknete
Tomanten, Grana Padano (I), Chorizo (CH)

1 PORTION 6.00
wihle eine Sorte

KLEINER TELLER 17.00
drei verschiedene Sorten

GROSSER TELLER 23.00

vier verschiedene Sorten

Alle Antipasti werden mit frischem Bio-Brot (CH) serviert.
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KLASSIKER 16.50
Speck (CH), rote Zwiebeln, Créme Fraiche

MEDITERRAN 16.50
Gemiise, Ruccola, Créme Fraiche

PINSA VEGANA |5.5O
Gemiise und Sugo

PINSA SIERRA 18.50

Serrano (E), Ruccola, Grana Padano (1)

+ kleiner Beilagensalat  6.50

GEMUSE TATAR 15.50

Zucchini, Auberginen, getrocknete Tomaten,

Karotten, Pfeffer

HUMMUS 12.50
hausgemachtes Hummus mit Pita Brot
FLEISCHPLATTLI (CH) 19.50

Biindnerfleisch, Mostbrockli,
Biindner Rohschinken

HACKFLEISCHBALLCHEN (cH) klein 8.00
aus Schweizer Rindfleisch, gross 15.00
mit hausgememachtem Sugo

BACHTELSTEIN-KASE 9.00

mit hausgemachtem Feigen-Zwetschgen Chutney

Fiir Informationen zu Allergenen wende dich bitte an unser Personal.




SUPPEN

RUEBLISUPPE

mit Ingwer

TOM KHA GAI
Thailandische Kokossuppe mit Poulet (CH)

Galte + Bowls

GEMISCHTER SALAT

Blattsalat, Tomaten, Gurken, Riiebli, Peperoni

CAESAR SALAT
Romersalat mit gehobeltem Grana Padano (I),
Speck (CH), Croiitons

POKE BOWL MIT REIS
Rotkohl, Gurke, Tomate, Avocado, Riiebli
Soja-Sesam Dressing

BUDDAH BOWL

Riiebli, Edamame, Tomaten,
Avocado, Randen, mit Joghurt-Minze Dip

alle wahlweise mit:

Falafel
Hackfleischbillchen (CH)
Pouletbruststreifen (CH)

QUICHES

von Fredy’s Bio Beck
LORRAINE

Kase, Speck (CH), Zwiebeln
SPINAT

Spinat

RATATOUILLE

Tomaten, Zucchetti, Peperoni, Aubergine

FOCACCIA

jeden Tag frisch von der Backerei Riboli

TOMATEN MOZZARELLA 12.50

Tomaten, Mozzarella, Pesto, Basilikum

GRILLGEMUSE 13.50
Tomaten, Zucchetti, Peperoni, Aubergine,
Olivenpaste

POULET COCKTAIL 14.50

Schweizer Pouletbrust, Cocktailsauce

ROHSCHINKEN 13.50
Rohschinken (CH), Parmesan (1), Ruccola,
Pesto Rosso, Tomaten

+ kleiner Beilagensalat  6.50




