SALAT

FRUHLINGS-SALAT 14.5

Salat mit Avocado, Cherrytomaten, Ei, Kernen,
Baumniisse

wahlweise mit:
Falafel +6.5
Pouletbruststreifen (CH) +8

Saucen: Italienisch, Franzésisch oder Huus-Dressing (Senf-Krauter)

ALLTAG SPECIALS

POMMES mit Ketchup & Mayo  klein/gross 6.5/10.5
*POMMES mit Triiffel & Tartufata klein/gross 8.5/12.5

HACKTATSCHLI 12.5

aus CH-Rind mit hausgemachtem Sugo

AVOCADO BAGEL (veg) 12.5
Avocado, Frischkise & Tomaten im Bagel (CH)

PITA TASCHE (veg) 14.5

Pita-Brot (CH), Hummus, getrocknete Tomaten,
Salat, Falafel, Avocado

+ kleiner Beilagensalat

* VON 11:30 - 14:00 & VON 17:30 - 20:00

QUICHES

vom Bio Beck (CH)

LORRAINE
Kase, Speck (CH) & Zwiebeln

SPINAT ODER RATATOUILLE (veg)

+ kleiner Beilagensalat

SUPPEN

INGWER RUEBLISUPPE (v)
TOM KHA GAI MIT POULET




FRUHSTUCK

ALLTAG ZMORGE 13.5
1 Café, Tee oder Milchgetrank, kleiner

frischgepresster Orangensaft, 2 Gipfeli/

Brot (CH), 2 Butter & 1 Confi oder Honig

VITAL ZMORGE 13.5
1 Café, Tee oder Milchgetrank, 1 kleines
Birchermiiesli, hausgemachter Ingwerbooster

BIRCHERMUESLI (veg)  klein/gross 5/9.5

BUTTERBRETZEL 4.5

BROWNIE 55
ZITRONEN-CAKE 55
SCHOGGI-KUCHEN (glutenfrei) 6.5
APFELWAHE 6.5
+ Schlagrahm (Halbrahm) 1.5
PANCAKES

mit Beeren, Ahornsirup, Schlagrahm 12.5
AFFOGATO

Espresso mit Vanilleglace 8.5
FRUHLINGS-FREDDO

Vanilleglace mit Caffé Freddo, Schlagrahm 10.5

[O[$r10] Fiir Informationen zu Allergenen bitte den QR Code scannen.
2 & Alle Preise in CHF inkl. MwSt.
V =vegan / Veg = vegetarisch




